PROPONOWANE ZABAWY EDUKACYJNE
dla dzieci z grupy | w terminie 06-10.04.2020r.
Wychowawca Anna Dziubdzinska

Drogi Rodzicu!

Ponizej propozycje zajec i zabaw dla przedszkolakéw dotyczgcych tematycznie wiosny i
Swiat Wielkanocnych. To sa propozycje, ktére mozesz modyfikowaé. Zabawy ruchowe
powtarzamy przez caty tydzien. Mozesz wykorzystac¢ zabawy z poprzednich tygodni zgodnie z
instrukcjg, jak réwniez wg wtasnych pomystéw. Jesli zaproponowane i rozpisane zajecia na
poszczegdlne dni sg niemozliwe badz trudne do wykonania zagraj z dzieckiem w gre
planszowa lub zaspiewajcie znane Wam piosenki . ROwniez mozesz zaproponowac dziecku
by towarzyszyto ci przy réznych czynnosciach np. wspdlne porzadki. Porozmawiaj z dzieckiem
o przedszkolu, pozwdl mu sie wecieli¢ w panig przedszkolanke, a Ty przyjmij role
przedszkolaka .

Zycze pogody ducha, zdrowia i pomysInosci.

Anna Dziubdzinska

Poniedzialek (06.04.2020 r.)

Temat dnia: Kolorowe kwiatki

| Zajecia poranne:

1. Cwiczenia stuchowe Co to? Rodzic wypowiada sylabami stowa kojarzace sie z wiosng (np.: stori-ce,

tu-li-pan, kwia-ty itp.). Zadaniem dzieci jest potgczenie stow w catos¢é.

2. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Rodzic

demonstruje ¢wiczenia, a dzieci je nasladuja.
Jajko — dzieci otwierajg i zamykajg wargi, uktadajac je tak, aby byty zaokraglone jak jajko.

Gorace jajko — dzieci nabierajg powietrze nosem, a wypuszczajg ustami, nasladujagc dmuchanie na
jajka.
Wktadamy jajka do koszyczka — dzieci unoszg jezyk za zeby i zatrzymujg go tam, a nastepnie

przeliczajg kolejne jajka, uzywajac liczebnikéw porzgdkowych.

Rogi baranka — baranek wielkanocny ma okragte rogi — dzieci rysujg jezykiem koéteczka, przesuwajac
jego czubek po gérnej wardze i po dolnej wardze.



Baranki na hali — baranki wedrujg w gére i w dot, pasac sie na hali — dzieci opierajg czubek jezyka raz
za gérnymi zebami, a raz za dolnymi zebami.

Kura liczy kurczeta — dzieci dotykajg czubkiem jezyka do kazdego zeba w jamie ustnej: najpierw na
gbrze, potem — na dole.

3. Zabawy ruchowe

Zabawa ruchowa ksztattujgca prawidtowg postawe ciata — Kwiaty rosng na wiosne.

Tréjkat lub inny instrument / przedmioty codziennego uzytku z ktérego mozna wydoby¢ dzwiek( np.
szklanka i tyzeczka { tyzeczkg uderzamy w szklanke })

Dzieci siedzg skulone na podtodze, na pietach. Na rytmiczny dZzwiek trdjkata powoli sie prostuja.
Rece majg wzniesione ku gorze.

Zabawa ruchowo-nasladowcza Przed$wigteczne porzadki. Dzieci nasladujg ruchem czynnosci
podane przez N., zwigzane z wykonywaniem przedswigtecznych porzagdkéw: odkurzanie, zamiatanie,
scieranie kurzu, mycie okien, trzepanie dywanow itp.

1. Zajecia gtéwne

Wprowadzenie — wachanie wiosennych kwiatéw. Hiacynt, tulipan, forsycja, krokus. Mogg wybra¢
ulubiony kwiat albo/i opisac jego wyglad.

1. Stuchanie wiersza K. Datkun-Czerniak Wiosna.

Wiosna w zielonej sukience
nogami bosymi stgpa.

| gdzie stope stawia,
tam... to chyba czary -
wiosenny kwiat zostawia.
Po spacerze wiosny

Swiat zmienia sie caty.
Ptaki wsrdd zieleni
radosnie Spiewaja,
motyle fruwaja,
Swierszcze cicho graja.
Kwiaty kolorowe

wsrdd traw zakwitaja.
Gdyby nie ty, wiosno,

i te twoje czary,

to Swiat bytby pewnie

i smutny, i szary.

Zabawa matematyczna na podstawie wystuchanego wiersza.




Obrazek, np. tulipana (z szescioma doczepianymi ptatkami).

Rodzic prezentuje obrazek kwiatka bez ptatkéw. Pyta: Czego mu brakuje? Dokleja (moze to zrobi¢
np. za pomocg tasmy mocujacej) dwa ptatki, a dziecko je przelicza. Nastepnie dokleja kolejne ptatki,
a dziecko ponownie je przelicza. N. méwi: Wiosng wieje wiatr. Zdmuchnat dwa ptatki. lle ich teraz
jest? Dziatania mozna modyfikowa¢ zgodnie z mozliwosciami i zainteresowaniem dzieci.

Lub

Zabawa matematyczna Gdzie jest kwiatek? Kwiatek w doniczce. N. ustawia kwiatek w réznym

potozeniu, a dzieci okreslajg, gdzie sie on znajduje.

2.Zabawa twdrcza Czerwony jak... Rodzic podaje nazwe koloru, a dziecko — przyktad czegos, co

kojarzy mu sie z tym kolorem (np. czerwony jak... tulipan, zielony jak... trawa).

3 Karta pracy, cz. 2, nr 8,9,10,UWAGA W LINKU STR. 19,21,23.

ZALACZNIK
Lub wejdz :

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-a-kp-cz2.pdf

Il Zajecia popotudniowe

1. Rysowanie obrazkéw zwigzanych z wiosna. Kartki, kredki. Rodzic prosi, aby dziecko narysowato

cos, co kojarzy mu sie z wiosng (np. ptaszki, kwiatki, ogréd itp.).

2. Swobodne improwizacje ruchowe przy piosence Maszeruje wiosna

https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

Wtorek (07.04.2020 r.)

Temat: W skorupce
| Zajecia poranne

1.Cwiczenie palcéw dtoni — Gniazdo.

Kétka do sersa lub kota wyciete z tektury (dla kazdego dziecka), spinacze do bielizny, piteczki
pingpongowe /kordonki, ktebki lub pompony.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/oia-a-kp-cz2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

Dzieci przyczepiajg spinacze chwytem pesetowym do brzegéw koét, zgodnie z poleceniem .Rodzica.
okresla kolejnosé, kolor i liczbe spinaczy. Na koniec wktada do kazdego kota (gniazda) kilka piteczek
symbolizujgcych jaja ptasie. Dzieci przeliczajg piteczki, stosujac liczebniki porzgdkowe, i pokazujg
wynik — odpowiednig liczbe palcow dtoni.

2. Zabawy ruchowe

Zabawa ruchowa ksztattujgca prawidtowg postawe ciata — Kwiaty rosng na wiosne.

Trojkat lub inny instrument / przedmioty codziennego uzytku z ktérego mozna wydoby¢ dzwiek( np.
szklanka i tyzeczka { tyzeczkg uderzamy w szklanke })

Dzieci siedzg skulone na podtodze, na pietach. Na rytmiczny dzwiek tréjkgta powoli sie prostuja.
Rece majg wzniesione ku gorze.

Zabawa ruchowo-nasladowcza Przed$wigteczne porzadki. Dzieci nasladujg ruchem czynnosci

podane przez N., zwigzane z wykonywaniem przedswigtecznych porzadkéw: odkurzanie, zamiatanie,
Scieranie kurzu, mycie okien, trzepanie dywandw itp.

Il Zajecia gtéwne

1.Rozmowa na temat: Co sie kryje w gniezdzie ptaka?

Ksigzki przyrodnicze i encyklopedie dla dzieci o ptakach, plansze.

Rodzic oglada wraz z dzieémi zdjecia ptakéw i czyta informacje o ich zyciu, budowaniu gniazd,
sktadaniu jaj i wykluwaniu sie pisklat.

2. Zabawa dotykowa Pudetka sensoryczne.

Pudetka po chusteczkach higienicznych, wypetnione réznymi materiatami, np.: wata, gatgzkami,
sianem, pidrkami, piaskiem, kamykami, nasionami, ziarnami, masg solng lub ciastoling, torebki ze
strung do zamykania, wypetnione: piankg do golenia, wodg, kostkami lodu, kisielem.

Dzieci wktadajg rece w otwor w pudetku (bez zaglgdania) i badajg zawartos¢ pudetka, okreslajg cechy
materiatu i zgadujg, co to moze by¢. Sprawdzajg, co jest ukryte w srodku pudetka. Zastanawiajg sie,
czy ten materiat mégtby postuzyé ptakom do budowy gniazd.

3. Zabawa badawcza Co znajdziemy w skorupce jaja?

Jaja: kurze, przepidrcze lub inne dostepne (umyte lub naswietlone), talerzyk.

Dzieci siedzgce na podtodze przekazujg sobie jajo bardzo ostroznie ( jezeli w domu jest tylko rodzi i
dziecko przekazujg sobie) i podajg zwigzane z nim okreslenia, np.: mate, duze, twarde, biate,
kremowe, nakrapiane, okragte, owalne, gtadkie itp. N. uderza w skorupke i wylewa zawartos¢ na
talerzyk. Nazywa czesci jaja: zottko i biatko. Dzieci ogladajg skorupki jaja, sprawdzaja, czy tatwo da sie



je pokruszyé, co znajduje sie w skorupce od srodka. Przekazujg sobie jajo na talerzyku, dotykajg go
delikatnie, sprawdzajg konsystencje. Po zajeciach dzieci myjg rece.

4. Praca plastyczna ,.Jjka z masy solnej” Wykonanie masy solnej Rodzic z dzieckiem. Maka, sol,
woda, miska, szklanka, r¢kawiczki jednorazowe. Rodzic odmierza do miski tyle samo maki i soli w
proporcjach np.: 1 szklanka maki i 1 szklanka soli. Stopniowo dodaje ¥ szklanki wody i miesza.
Warto zalozy¢ rekawiczki jednorazowe, gdyz s6l moze powodowac uszkodzenia naskorka.
Konsystencja ciasta musi by¢ elastyczna.

* Lepienie jajek roznej wielkos$ci z masy solnej. Dzieci otrzymuja mase solng i lepia z niej jajka
roznej wielkosci. Wskazuja najwigksze jajko 1 najmniejsze jajko. Odstawiaja jajka w poblize
kaloryfera lub w nastonecznione miejsce sali, aby wyschly.( mozna wysuszy¢ w piekarniku ) i
pomalowa¢
» Cwiczenia stownikowe Jakie moze by¢ jajko? Dzieci podaja okreslenia méwiace o tym,
jakie moze by¢ jajko, np.: duze, mate, Swieze, niesSwieze, cale, pottuczone, biale, kolorowe.
LUB
LPisanka” — wyklejanie szablonu plasteling. Dziecko wyrabia plasteline, ugniata, watkuje tak, zeby
byta miekka, a nastepnie za pomocg plasteliny wypetnia puste koteczka na szablonie jajka ( zatgcznik
1). Jesli nie macie w domu plasteliny, prace mozna wykona¢ maczajac paluszki w farbie i wypetniac
puste pola lub za pomocg kuleczek z kolorowej bibuty. W ten sposéb powstanie piekna pisanka.
Ponizej znajduje sie link do wzoréw prac wykonanych taka technika.

https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/03/kolorowanki-do-druku/



https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/03/kolorowanki-do-druku/




1.€wiczenia ortofoniczne z zastosowaniem wiersza B. Szelaggowskiej Ptasie trele.

Rodzic prezentuje wiersz i pyta dzieci: Czym zajmowaty sie ptaki?
Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi! Jakie piekne dni.

Zndéw nastata wiosna!

Ptaki nadlatuja. A co bedg robic?

Gniazda pobuduja. Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi!

Jakie piekne dni!

Na drzewach wysoko albo w trawie — nisko.
Tak by do swych pisklat zawsze miaty blisko
. Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi! Jakie piekne dni!

Gdy skonczg budowa, jajeczka w nich ztoza.
By byto im ciepto, na nich sie potoza.

Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi! Jakie piekne dni!
Wykluty sie wreszcie z jajeczek piskleta

i kazdy maluszek te trele pamietal

Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi! Jakie piekne dni!

¢ Improwizacja ruchowa do wiersza. Rodzic recytuje wiersz, a dziecko pokazujg ruchem jego tres¢:
przylot ptakdw, budowanie gniazd, wysiadywanie jajek. Powtarzajg sylaby, dbajac o prawidtowe
artykutowanie gtosek.

2. Zabawa muzyczno-ruchowa Nauka latania. Nagranie dowolnej muzyki do biegu i do podskokdw,

odtwarzacz CD. Podczas nagrania dzieci biegajg po sali, machajac rekami jak skrzydtami. Na przerwe
w muzyce przykucajg i odpoczywajg. Na ponowny dzwiek muzyki podrywajg sie do lotu.

3.Quiz dydaktyczny. Dzieci odpowiadajg poprzez usmiech (prawda) lub smutng mine (fatsz).

- Pora roku, ktéra jest teraz, to wiosna.
- Wiosng jest mato kwiatow. — Wiosng jest bardzo zimno i czesto pada $nieg.

- Wiosng przyroda budszi sie do zycia.



Sroda (08.04.2020 r.)

[.Zajecia poranne

1.Masazyk relaksacyjny Podmuch wiosny. Nagranie muzyki relaksacyjnej, odtwarzacz CD.
Dziecko i Rodzic siedza w parach ( dziecko odwrocone do rodzica plecami). Podczas odtwarzania
muzyki wykonuja dowolne ruchy na plecach partnera (gtaszcza, delikatnie stukaja itp.). Nastgpnie
dochodzi do zamiany rdl.

2.€wiczenia poranne

Zabawa ruchowa ksztattujgca prawidtowa postawe ciata — Kwiaty rosng na wiosne.

Trojkat lub inny instrument / przedmioty codziennego uzytku z ktérego mozna wydoby¢ dzwiek( np.
szklanka i tyzeczka { tyzeczkg uderzamy w szklanke })

Dzieci siedzg skulone na podtodze, na pietach. Na rytmiczny dzwiek tréjkata powoli sie prostuja.
Rece majg wzniesione ku gorze.

Zabawa ruchowo-nasladowcza Przed$wigteczne porzadki. Dzieci nasladujg ruchem czynnosci

podane przez N., zwigzane z wykonywaniem przedswigtecznych porzadkéw: odkurzanie, zamiatanie,
Scieranie kurzu, mycie okien, trzepanie dywandw itp.

Il. Zajecia glowne

1.Rozmowa o0 pisankach i kraszankach.

Obrazki z kraszankami i pisankami lub kraszanki i pisanki.

Rodzic dzieli obrazki na dwie grupy. Pyta dzieci, czy wiedza, czym si¢ roznig. Wskazujac na
jedna grupe, moéwi: To sg kraszanki. Nazwa kraszanka pochodzi od metody barwienia jaj, tak
zwanego kraszenia, ktore polegato na farbowaniu na jednokolorowo, bez wzoru. Rodzic
wskazuje na drugg grupe i méwi: Jajka pokryte wzorem wykonanym woskiem noszg nazwe
pisanek. Obecnie wszystkie roznobarwnie pomalowane jajka to pisanki.

2.Shuchanie piosenki Pisanki (sl. i muz. B. Forma). Nagranie piosenki Pisanki,

Dotgczam rowniez link do utworow muzycznych do naszych pakietéw, po
zarejestrowaniu do odstuchania przez Nauczycieli i Rodzicow:
https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki

1. Pisanki, kraszanki,
pigkne, kolorowe,
czerwone, niebieskie,
zotte 1 brazowe.
Ref.: Swigta, $wieta, $wieta,


https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki

jajka malowane,
kazdy do koszyczka pisanke¢ dostanie.
2. Dzi$ na nich maluja
dzieci kogucika,
ktory si¢ wygrzewa
w stoneczka promykach.
Ref.: Swieta. ..
3. Na stole $wigtecznym
kurczatka, baranki,
na biatym obrusie
sg nasze pisanki.
Ref.: Swieta...

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu

— Jakie kolory mogg mie¢ kraszanki?

— Czy w piosence kazdy bedzie miat w koszyczku pisanke?

— Co mozna namalowa¢ na wielkanocnych jajkach?

— Co, oprdcz pisanek, znajduje si¢ na wielkanocnym stole?

— Czy lubicie $wigta wielkanocne? Dlaczego?

* Nauka refrenu piosenki Pisanki fragmentami, metoda ze stuchu

» Swobodne improwizacje ruchowe do utworu M. Musorgskiego Taniec kurczat w
skorupkach

4. Karta pracy, cz. 2, nr 11 (Zatacznik karty pracy Olek i Ada cz .2)

Karta pracy, str 25. Dzieci: — taczg liniami rysunki pisanek od najmniejszego do
najwigkszego, — koloruja rysunek najwickszej pisanki, — wskazujg dwie takie same pisanki.
Dzieci: — taczg liniami rysunki pisanek od najmniejszego do najwigkszego, — koloruja
rysunek najwiekszej pisanki, — koloruja rysunki jajek wedtug okreslonego rytmu.

Lub
Praca plastyczna Kraszanki, pisanki. Dwie kartki w ksztalcie jajek, kredki, farby.
Zadaniem dziecka bedzie ozdobi¢ kartke jak kraszanke (jednobarwnie),drugg — jak pisanke
(kolorowo z wzorkami).

Lub
Cwiczenia grafomotoryczne Jajko.

Dzieci najpierw rysuja ksztatt jajka w powietrzu, na stoliku, na dywanie, na plecach kolegi.
N. demonstruje wiasciwy kierunek rysowania (od gory, z prawej strony ku lewej). Kartki
formatu A4, kredki. Dzieci rysuja jajka na kartkach i koloruja je wedtug wlasnych pomystow.
Farby, pedzle. Dzieci malujg jajka wykonane z masy solnej.

II1. Zajecia popotudniowe

1.Masazyk Pisanka. Dzieci dobieraja si¢ parami lub Rodzic z dzieckiem. Jedno z nich
(pisanka) siada na dywanie w siadzie skrzyznym, drugie siada za nim, w siadzie
rozkrocznym, i na plecach dziecka/ rodzica rysuje wzory zgodnie z poleceniami Rodzica.:




paski poziome, paski pionowe, kropki, kratke itp. Przy powtorzeniu zabawy zamieniamy si¢
miejscami.

2. Zabawa oddechowa Juz czu¢ $wieta. Rodzic. proponuje dzieciom, zeby poczuly zapach
zblizajacych si¢ $wiat. Prosi, aby wciggnety powietrze nosem, na chwile je zatrzymaty i
wykonaly wydech ustami.

LUB

1.Co najpierw? Co potem?
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa mowaemocje/mobile/index.html#p=29

2.Co chce zrobi¢? Czego potrzebuje?
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa _mowaemocje/mobile/index.html#p=21

Czartek (09.04.2020 r.)

|. Zajecia poranne:

1. Zabawa ¢wiczgca sprawnos¢ reki — Uktadanka guziczkowa. Uktadanki guziczkowe lub kolorowe
kotka z papieru. Dzieci uktadajg wzory kwiatowe, wtykajgc guziczki/grzybki w podstawe lub uktadajac
kwiatki z kot z kolorowego papieru wedtug podanej przez Rodzica zasady — srodek i dookota ptatki.

2. Cwiczenia logorytmiczne z wykorzystaniem wiersza K. Datkun — Czerniak ,Kurka”.

Rytmizowanie wiersza z prostym ruchem; ilustracja ruchowa w parach.
Dziecko i rodzic:
Kurko, kurko, dwa razy uderzajg w rece partnera z pary

To twoje podwdrko? wykonujg obrot wokot wtasnej osi, w lekkim sktonie, za rekg wskazujaca
kierunek obrotu,

- To moje podwadrko wykonujg obrét wokét wiasnej osi w przeciwnym kierunku,

| to moje pidrko! trzy razy klaszczg w dionie partnera,

Jesli chcesz, to je bierz! - krzyzujg rece, przeciggajg sie,

Jak chcesz dwa, uderzajg o uda, klaszczg w swoje dtonie, klaszczg w dionie partnera

Dam ci ja. jak wyzej.

Il Zajecia gtéwne

1.,Kurczatko” W. Szumandwny — wierszyk do rysowania.



https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_mowaemocje/mobile/index.html#p=29
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_mowaemocje/mobile/index.html#p=21

Rodzic opowiada dziecku, ze jajko i kurczatko najbardziej kojarza sie wszystkim z Wielkanocg, dlatego
tez za chwile dziecko sprébuje narysowaé takie kurczatko wylegajace sie z jajeczka. Rodzic recytuje
wierszyk i jednoczesnie rysuje kolejne etapy ,narodzin kurczgtka”. Przy powtdrnej recytacji rodzic i
dziecko rysujg samodzielnie.

Z jajeczka sie urodzito...
Gtéwke najpierw wychylito.
Na dwie nézki Wyskoczyto...
Czarne oczka otworzyto,
Dziobek maty rozchylito,

Ze jest gtodne zakwilito...

2.Praca przestrzenna z rolki po papierze toaletowym ,Kurczaczek” ZAtOCZNIK

Przygotu;j : rolke po papierze( lub zréb rolke z kartki technicznej i sklej klejem), kolorowg bibute,
papier kolorowy, piérka, nozyczki, klej, plastikowe oczy ( jesli nie masz bedziesz mégt je narysowac),
farby, pedzelek.

Rolke po papierze toaletowym dziecko maluje zétto farbg. Czekamy, az wyschnie. Z czerwonej bibuty
odcinamy kawatek o dtugosci réwnej obwodowi rolki i wysokosci ok.10 cm.. Sktadamy go na pét (
otrzymamy wysoko$¢ 5 cm) i nacinamy z otwartej strony. Nastepnie przyklejamy jako grzebien
kurczaka. Przyklejamy oczy lub je rysujemy. Z pomaraficzowego papieru wycinamy dziéb i tapki
kurczaka- przyklejamy je. Na koniec po bokach przyklejamy dwa piérka( lub wtasnorecznie wykonane
jak grzebien i wywijamy paski nozyczkami-ROBI TO RODZIC)

* Prace porzadkowe w kaciku po pracy plastycznej. Dzieci wspolnie pomagaja porzadkowac
przedmioty . Przy okazji rozmawiaja o tym, co si¢ w nim znajduje i wedtug jakiej zasady maja zamiar
zrobi¢ porzadek (np. w jednym miejscu Kartki papieru kolorowego.).



Il Zajecia popotudniowe



1, ,, Zajaczki — zabawa paluszkowa wedtug Matgorzaty Baranskiej

Rodzic. czyta wiersz, demonstruje dziecku ruchy (zginanie kolejnych palcéw), wspdlnie przeliczaja
palce, ustalajg wynik odejmowania.

Pie¢ zajgczkéw matych kica na polanie. Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkéw matych kica na polanie. Gdy sie dwa schowajg, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdw matych kica na polanie. Gdy sie trzy schowaja, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkéw matych kica na polanie. Gdy odejda cztery, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkéw matych kica na polanie. Kiedy pie¢ sie schowa, ile tu zostanie?
Pie¢ zajgczkdw matych juz do mamy kica. Kocha je ogromnie mama zajeczyca.

2. Swobodne improwizacje ruchowe przy piosence Maszeruje wiosha

https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

oraz $piewanie piosenki

Pigtek (10.04.2020 r.)

|
1.Rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku.

Jajko ugotowane na twardo, czarodziejskie pudetko. Rodzic wktada do czarodziejskiego pudetka jajka
ugotowane na twardo (kurze, gesie, przepiorcze) oraz inne przedmioty domowego uzytku. Dzieci
maja za zadanie rozpoznac za pomocg dotyku, co znajduje sie w pudetku i wyciggna¢ z niego jajko.

2. Opowiadanie o obrazku. Albumy przyrodnicze, ksigzki z ilustracjami. Dzieci opowiadajg, po czym

mozna poznadé, ze na omawianym obrazku jest przedstawiona wiosna (kwiaty, ubior dzieci itp.).
Lub

Cwiczenie ortofoniczne Diwieki wiosny. Dzieci powtarzajg za Rodzicem wypowiedziane przez niego

stowa/dzwieki (np.: la-la-la, lo-lo-lo, la-lo-le itp.).


https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

3.Swobodne improwizacje ruchowe do utworu M. Musorgskiego Taniec kurczat w skorupkach.

Nagranie utworu Taniec kurczat w skorupkach, odtwarzacz CD.
Rodzic podaje tytut nagrania. Dzieci, w wybrany przez siebie sposdb, prébujg ilustrowaé muzyke.

4. Zabawa ruchowo-nasladowcza Przedswiateczne porzadki. Dzieci nasladujg ruchem czynnosci
podane przez N., zwigzane z wykonywaniem przedswigtecznych porzadkdéw: odkurzanie, zamiatanie,

Scieranie kurzu, mycie okien, trzepanie dywandw itp.

Il Zajecia gtéwne

1 Stuchanie wiersza A. Widzowskiej Wielkanoc.

Czytajgc wiersz Rodzic, moze prezentowac ilustracje do niego.

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa ks 34/mobile/index.html#p=61

.— Kurko, prosze, znies jajeczka,
Snieznobiate lub brazowe,

ja z nich zrobie na Wielkanoc
cud-pisanki kolorowe.

Do koszyczka je powktadam,

z chlebkiem, babka lukrowang,
potem pdjde je poswiecié

z bratem, siostrg, tatg, mama.

Przy $niadaniu wielkanocnym
podzielimy sie Swieconka

i buziaka dam mamusi,
zajaczkowi i kurczatkom.

,Smigus-dyngus!” — kto$ zawofa,
tate wodg popryskamy,

mama bedzie zmoktg kurka,

bo to poniedziatek lany!

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

Proponowane pytania:

- Z czego robi sie pisanki?

- Co wktadamy do koszyczka wielkanocnego?

- Co robimy w lany poniedziatek?

- Co wam sie kojarzy ze swietami wielkanocnymi?


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_ks_34/mobile/index.html#p=61

Prezentowanie koszyczka wielkanocnego i wyjasnianie jego symboliki. Mozesz z dzieckiem
przygotowac koszyczek i wyjasni¢ symbolike Rodzic. prezentuje koszyczek wielkanocny i jego
zawartosc¢. Dzieci nazywajg znajdujace sie w nim przedmioty. Rodzic. wyjasnia ich symbolike.

SYMBOLIKA:

Chleb symbolizuje ciato Chrystusa. Wktadamy go do koszyczka, aby zapewnic¢ sobie dobrobyt i
pomysinosé.

Jajka sg symbolem nowego, rodzacego sie zycia. Wedlina jest symbolem dostatku, bogactwa i
dobrobytu.

Séli pieprz symbolizujg oczyszczenie, prostote i prawde.

Baranek jest symbolem Chrystusa — Baranka Bozego, ktéry zwyciezyt Smieré. Wkiadana do koszyczka
figurka baranka jest zazwyczaj wykonana z cukru, czekolady lub chleba.

Chrzan jest oznaka ludzkiej sity, ktdrg chcemy mie¢ przez caty rok.



Co powinno znalez¢ sie w koszyczku?
Wytnij i wklej do koszyczka.

Il Zajecia popotudniowe



1.Rozwigzywanie zagadek E. Stadtmiiller — Co znajdzie sie na wielkanocnym stole?

Obrazki: kromka chleba, kawatek kietbasy, jajko, baranek cukrowy, sdl, gatagzka bukszpanu.

Dzieci podajg nazwy — rozwigzania — i wskazujg odpowiednie obrazki.

Oby dzieki ludzkiej pracy i opiece nieba nigdy na twym stole nie zabrakto... (chleba)

Azorek radosnie przy koszyczku hasa, lecz nic z tego nie bedzie. Nie dla psa... (kietbasa)

W cebulowych tupinkach lub w farbkach kapane, w przesliczne desenie recznie malowane. (jajka)
Moze by¢ z cukru, z gipsu lub z ciasta, lecz najwazniejszy jest i bastal!!l (baranek)

Sypka jak piasek, jak Sniezek biata, smaku dodaje juz szczypta mata. (sdl)

Skromne listeczki, ciemnozielone, ale bez niego co to za swiecone. (bukszpan)

Rozwigzywanie zagadki B. Szelaggowskiej

To w nim lezg na serwetce jajka malowane,
a posrodku, obok chlebka, spoczywa baranek.  (koszyk wielkanocny)

2. Proponuje z dzieckiem wykonac¢ wypieki $wigteczne np. mufinki

PRZEPIS NA Ciastka Rodzynkowe dla Hjalmara

Przygotuj % kostki masta, czubata szklanke maki, 3 jaja i 3 z6ttka, rodzynki rézne ( suttanki, koryntki, i
te najzwyklejsze, jasnobrgzowe )

| ZACZYNAMY !

Masto ucieramu z cukrem na puszystg mase, dodajemy po kolei jaja i z6ttka, wcigz ucierajac. Kiedy
wszystko pieknie sie potgczy, wsypujemy make, odrobine cukru waniliowego, skdrke otartg z cytryny,
a wreszcie nasze ulubione ridzynki w ilosciach dowolnych, w ilosciach jak najwiekszych, tak,zeby
ciasto byto nimi przetadowane!

Smarujemy ttuszczem mate foremki w ksztatcie babeczek, naktadamy ciasto po brzegi i pieczemy 15
minut w $redniej temperaturze, In jest okoto180-200 stopni. Kiedy sie upieka, pozwalamy im
wystygnac...” Ole Zmruz Oczko” Jan Chrystian Andersen



